AS.L

MILANO 1

A.S.L. Milano 1
Dipartimento di Prevenzione
Unita Operativa Complessa Igiene e Sanita Pubblica

Ambrosia
Attivita di prevenzione
Anno 2008

Premessa

Il territorio del’ASL Milano 1 e caratterizzato dm elevato numero di casi di pollinosi da Ambrasizausa
della cospicua presenza di siti infestati da qupstata. Pertanto si &€ resa necessaria I'adozibnealserie
di misure di prevenzione primaria, mirate a conterla diffusione di questo infestante ed a limitata
produzione di polline allergenico, finalizzate iima analisi a tutelare la salute dei cittadini.

Da diversi anni viene quindi stilata questa relagioche descrive la problematica relativa allaudifine
del’Ambrosia nel territorio della ASL, come riclsi® anche dalla Regione Lombardia con la nota prot.
H1.2008.0018694 del 9 maggio 2008.

Nel dettaglio viene illustrata I'attivita di prevaone svolta dall’'Unita Operativa Complessa di hgiee
Sanita Pubblica (di seguito denominata U.O.C. I)S#assunte le modalita di intervento ed i praotile
incontrati a livello comunale ed analizzata simi@tiente la stima della spesa sanitaria correldta al
patologia.

L’attivita di prevenzione svolta dalla U.O.C. Igiene e S@nPubblica

Collaborazione, consulenzepomunicazione e informazione

L'informazione dei soggetti coinvolti a vario titohelle problematiche di sanita pubblica é di fiméntale
importanza per rendere comprensibili e accettafiilinterventi preventivi proposti. Per questo motiin
relazione alla questione Ambrosia, I'U.O.C. |.StR. predisposto un Piano di Comunicazione rivolto a
diversi interlocutori e che si sviluppa durantetdut’arco dell’anno. Il Piano prevede anche la
sensibilizzazione dei Comuni a predisporre inig@triguardanti la mappatura delle aree infestatta da
pianta, gli interventi di contenimento (es.sfaldg,predisposizione di provvedimenti specifici (Dahze
Sindacali) ed il successivo controllo della loropligazione, la diffusione della conoscenza delgnat
problematica.
In particolare viene evidenziata la rilevanza diigapubblica degli interventi di contenimento,diizzati a
limitare la diffusione dell'infestante e a prevenguindi la patologia allergica correlata. Nel @npo viene
sottolineata 'importanza che guesti interventi gemo effettuati nei periodi antecedenti la fiogtutella
piantae che tutte le Amministrazioni Comunali adempirigpevvedimenti previsti, per poter ottenere
risultati concreti nel contenimento della diffustotiel polline allergizzante.
Le iniziative realizzate e proposte a tal fine sdiverse.
1. Nei confronti dei Comuni:

indicazioni dettagliate sul tipo di aree dove eseggli sfalci;

indicazioni di metodo: consultazione delle mappatdegli anni precedenti e necessita di un loro

continuo aggiornamento, al fine di disporre di Wecdati dettagliate, anche attraverso il

coinvolgimento di imprese incaricate della manuiemz del verde pubblico, Polizia Municipale e

Gruppi Volontari della Protezione Civile;

indicazioni sull’efficacia dei diversi metodi di menimento, secondo le indicazioni regionali

formulate con la gia citata nota del maggio 2008;

indicazioni sulla fattibilita delle operazioni diafcio anche per i terreni ritirati dalla produzéom

base ai programmi della nuova PAC;




indicazioni sulla necessita di inserire nelle cagmea informative anche aspetti di educazione
sanitaria;

proposta di emissione di Ordinanza Sindacale coazigai specifiche e/o interventi d’ufficio con
I'addebito delle spese a carico del proprietarifiatea in caso di inottemperanza; sua divulgazione
ai Comuni limitrofi e a tutte le altre figure potalmente coinvolte argomento;

sfalcio d’ufficio per quei terreni dove i proprigtasultano irreperibili o sconosciuti;

convenzione con le Aziende di Servizi, impreseriicede della manutenzione del verde pubblico od
agricoltori disponibili ad effettuare interventi grreni privati a tariffe concordate;

invito alla cittadinanza affinché esegua una pecmed accurata pulizia di ogni tipo di erba présen
negli spazi aperti di propria pertinenza, condietuale semina di colture intensive semplici (come
ad es. prato inglese o trifoglio) che agiscono camtagonisti della crescita dell’Ambrosia;
distribuzione di volantini informativi e/o invio diettere alle famiglie, agli amministratori di
condominio, ai proprietari di aree agricole, azierthe si occupano della manutenzione del verde
pubblico e privato, conduttori di cantiere (anchiedali), agenzie immobiliari titolari di aree
edificabili, Federazioni dei Coltivatori DirettiJtd Enti interessati, quali le FF.NN. e le FF.$®r i
relativi tratti ferroviari, '’ANAS e la Provinciagy i tratti stradali di rispettiva pertinenzariaéinti
coinvolti nel mantenimento di vaste aree di teriitoles. SNAM, ALER, Consorzio Bonifica
Villoresi, Enti Parco, etc);

diffusione di comunicati stampa attraverso periodienunali, settimanali e radio locali
pubblicazione di comunicati sui siti internet coralineventualmente predisposti per poter accettare
segnalazioni di aree infestate;

incontri pubblici e conferenze stampa,;

affissione dei manifesti del’ASL nelle vie cittadi, spazi comunali, uffici postali, ambulatori
medici, farmacie, negozi e luoghi di ritrovo, nefso di manifestazioni fieristiche locali;
distribuzione degli opuscoli del’ASL (ad es. negfiici comunali).

Allerta dei vari Enti interessati al mantenimentoveste aree di territorio, quali ad es. ENEL,
ANAS, Societa ferroviarie, Parchi, Consorzi, etc.

Collaborazione con gli organi di informazione akalizzazione di servizi divulgativi e diffusione d
comunicati stampa

Predisposizione di materiale informativo ed edwrati

Manifesti, opuscoli e locandine, periodicamenteiaggti, diffusi sia alla cittadinanza tramite i
Comuni, le sedi ASL ed Medici di Medicina Gener@#MG) e Pediatri di Libera Scelta (PLS), sia
ai soggetti allergici attraverso gli Ambulatori dillergologia delle Aziende Ospedaliere del
territorio, resi disponibili anche sul sito intetraell’ASL;

articoli su pubblicazioni del settore sanitario gff8a Informa”, rivista di informazione sanitaria
della Regione Lombardia);

calendario “Piante, fiori e ...pollini", riguardante pollinosi (ogni mese é dedicato al polline piu
importante dal punto di vista allergologico e quisettembre & dedicato al’Ambrosia), distribuito a
Comuni, pazienti degli Ambulatori di Allergologi®iMG e PLS,

Incontri con le Amministrazioni Comunali.

Realizzazione del corso di aggiornamento “ContralloAmbrosia artemisiifolia”. Si era infatti
rilevata la necessita di aggiornare il personal@wmale e di Polizia Municipale, soprattutto sulla
possibilita di utilizzare piu metodi per il contemento dell'infestante oltre a quello dei tre sfalci
previsto dell’Ordinanza regionale del '99. Duraiht&orso sono stati illustrati gli aspetti riguantiai
sintomi ed il trattamento della pollinosi da Amkegde nozioni utili al riconoscimento della pianta
le recenti indicazioni regionali sui metodi di cenimento, I'esperienza di un gruppo di Comuni del
magentino.

Partecipazione a iniziative di aggiornamento orgeatie da altre Regioni per il proprio personale.
Proseguimento dello studio sperimentale avviat®06b sui metodi di contenimento dell’ Ambrosia
nei campi agricoli, realizzato in collaborazionenderovincia di Milano e Regione Lombardia. |
rapporti sui risultati ottenuti nei primi tre andii sperimentazione sono disponibili sul sito ingdrn
dell’ASL, nell’area tematica “Monitoraggio pollini’sezione “Ambrosia — materiale informativo”.
Sulla base di questi risultati, le Regione Lombardon la nota prot. n. H1.2008.0018694 del 9
maggio 2008 ha dato indicazioni differenziate isébal tipo di area infestata.



In sintesi, per quanto riguarda_le aree urbanerdifrigli stradali ed i margini delle grandi opete
viabilita in corso di costruzioneé possibile eseguire due sfalci: il primo allaefidi luglig
indicativamente nell'ultima settimanger evitare di raggiungere livelli di polline eagp di
provocare allergia gia nei primi giorni di agostajeello successivo, verso la fine di agogter
contenere i ricacci o le nuove piante sviluppatesifrattempo.

Relativamente alle_aree in ambito agricdéo scelta del periodo di intervento e del numero d
interventi pud essere fatta sulla base di un'atensservazione delle condizioni in campo,
intervenendo prima della fioriturdn questo caso puo essere sufficiente_un singdérventoda
effettuarsi nella_prima metd di agostBventualmenteall’inizio di settembresarebbe ancora
possibile sfalciare ulteriormente se la stagiomatica dovesse favorire un eccessivo ricaccio con
fioritura successiva.

Questo nuovo tipo di approccio al problema perméitettenere dei risultati soddisfacenti con un
numero basso di interventi, inferiore a quello B®vdall’O.R. del 1999, consentendo quindi anche
un risparmio di risorse economiche.

9. Interventi di educazione nelle scuole superiorpprto a insegnanti per la preparazione di tesine
sul’Ambrosia (tecniche di campionamento aerobiatogriconoscimento del polline al microscopio
ottico, nozioni sulle cause della diffusione defiganta, habitat, caratteristiche botaniche e
biologiche, modalita riconoscimento e differenzigmd rispetto a piante simili, metodi di
contenimento, sintomi dell’allergia, consigli connfzomentali per soggetti allergici, figure a cui
rivolgersi per curarsi o segnalare la presenza giédinta) da presentare all’esame di stato.

10. Sia a livello distrettuale che centrale si sononiter risposte alle richieste della cittadinanza,
riguardanti principalmente informazioni sugli aspégegati all'allergia, il riconoscimento della
pianta, chiarimenti sull'ordinanza regionale e migtisulla concentrazione atmosferica dei pollini di
Ambrosia rilevati dalle nostre stazioni, anche ialefdi programmare possibili spostamenti di
persone che soffrono di questa pollinosi.

11. Per quanto riguarda la divulgazione dei risultal thonitoraggio aerobiologico, & continuata la
diffusione del bollettino settimanale, inviato grsgamente via fax a diverse figure interessate
all’'argomento (farmacie, Comuni, Ambulatori di Alj@logia, Associazioni Medici, etc) e
pubblicato sul sito internet aziendaleww.aslmil.mi.i), nell'area tematica “Monitoraggio pollini”.
Nella stessa area sono pubblicate anche informazidia rete di monitoraggio, le stazioni di
campionamento, le modalita di misura dei pollidaiendari pollinici della zona ed approfondimenti
sull’Ambrosia
| dati del monitoraggio vengono conferiti ancheaalRIMA (Rete Italiana di Monitoraggio
Aerobiologico) per I'elaborazione del bollettind gelline a livello nazionale.

12. Nel rendersi disponibili a collaborare con le Amisirazioni Comunali per ogni eventuale
iniziativa, come di consueto si e chiesto di trasene al’lUOC una relazione sulla mappatura delle
aree infestate, gli interventi di contenimento &dfati, la tipologia ed il contenuto dei provvedintie
adottati, la pubblicizzazione di questi provvedimieed il controllo della loro ottemperanza,
riportante anche il numero di segnalazioni riceyiitdipo di aree interessate, il soggetto che ha
effettuato la segnalazione, il numero delle sarizieventuali altri interventi effettuati, i problém
incontrati e, se possibile, una stima dei costi glessivamente sostenuti nel 2008 per il problema
Ambrosia.

13. Rimanendo nell’ambito dell'informazione, preme ebtteare ancora una volta che I'U.O.C. |.S.P.
predispone la presente relazione annuale, inviataap Sindaci dell’ASL, Regione Lombardia,
Provincia, allergologi delle Aziende Ospedalieraladle Strutture Sanitarie Private Accreditate,
nonché alle strutture interne al’ASL ed il cui pocg, oltre ovviamente a quello di definire lo atat
della situazione, quello di sintetizzare le singoledalita di approccio al problema adottate in ogni
diversa realta territoriale, per poi divulgarleuste le istituzioni coinvolte. Il fine ultimo € glle di
raggiungere in tutto il territorio un livello unifime e contemporaneamente sempre piu dettagliato di
conoscenza del problema e dei possibili intervergventivi correlati.

Monitoraggio aerobiologico

Il territorio dellASL Milano 1 € una delle zone (piinquinate da polline Ambrosia in Europa. Il
monitoraggio aerobiologico di questo inquinanteesie quindi particolare importanza e di conseguenza



'ASL si é dotata di una rete che comprende leistazli campionamento di Legnano, Magenta e Passira
di Rho (Fig.1).

Figura 1 - ASL Milano 1: rete di monitoraggio aerablogico e mappa dei Comuni che nel 2008 hanno
relazionato sull’attivita di prevenzione della polbsi da Ambrosia

BARANZAT!

| | | | I

] Comuni che hanno relazionato sull'attivita di 1
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Come negli anni scorsi, anche nel 2008 I'andamedalie curve polliniche, ricavate dai dati di ogtdzone,
e stato sostanzialmente simile (Fig. 2): tutteeeevidenziano un apprezzabile e costante increnuzita
quantita di polline di Ambrosia a partire dallarpa decade di agosto, fino a raggiungere le corenti
massime negli ultimi giorni dello stesso mese. Seeguite una fase di plateau su livelli decisameleeati,
durata circa 10 giorni, e poi una di progressivaiduzione, caratterizzata comunque da concentraalts
(maggiori di 25 pollini/ Mdi aria) fino alla fine della seconda decade ttesabre.

Il periodo di picco di fine agosto e risultato aiato rispetto ai due anni precedenti (Figg. 8,5 ed anche
le quantitd mensili complessive di polline sondestaaggiori in agosto che non a settembre, comecav
era successo negli ultimi tre anni (Figg. 6, 7.e 8)



Successivamente alle fasi di picco e plateau, maindizione della concentrazione di polline, come2si
verificato anche nel 2007, non ¢ stata repentingg(F3, 4 e 5). Il confronto con i dati metereolkigi
disponibili, riferiti al territorio ASL, evidenziana parziale correlazione con i livelli di piov@sivisto che
effettivamente settembre 2007 e 2008 hanno preselntealli simili ed entrambi sono stati meno pieiali
settembre 2006, ma viceversa piu piovosi che stand anni dal 2002 ad oggi.

Magenta risulta sempre la localitd in cui vengoitevate complessivamente le concentrazioni maggiori
(Fig.2).

A partire dal 2000 (anno successivo all’emissiomd’@rdinanza Regionale) si conferma la tendenza
generale di sostanziale stabilita per la stazioMatjenta (Fig.9) e di lieve diminuzione per Rhbegnano
(Figg.10 e 11). | dati complessivi derivanti dal mitoraggio aerobiologico (Figg. 1, 2, 3 e 4) con&no
comunque ad evidenziare I'esposizione della popmi@za concentrazioni di polline elevate ed ampiame
superiori alla concentrazione minima ritenuta sigfite per provocare allergia (20-25 pollini/di aria).

Figura 2 - Concentrazioni medie decadiche di polindi Ambrosia rilevate dalle tre stazioni di
monitoraggio aerobiologico dell’ASL Milano 1 nel p@do compreso tra la seconda decade di Luglio e la
seconda decade di Ottobre del 2008.
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Figura 3 - Concentrazioni medie decadiche di polimli Ambrosia rilevate dalla stazione di monitoragg
aerobiologico di Magenta nel periodo compreso teadeconda decade di Luglio e la seconda decade di
Ottobre degli anni dal 2001 al 2008

Magenta

400

—2001
— 2002
— 2003

2004
— 2005
— 2006
— 2007
— 2008

nollini Ambrosai/mc




Figura 4 - Concentrazioni medie decadiche di po#i di Ambrosia rilevate dalla stazione di monitoigig
aerobiologico di Passirana di Rho nel periodo compo tra la seconda decade di Luglio e la seconda
decade di Ottobre degli anni dal 2001 al 2008.
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Figura 5 - Concentrazioni medie decadiche di polirli Ambrosia rilevate dalla stazione di monitoragg
aerobiologico di Legnano nel periodo compreso teadeconda decade di Luglio e la seconda decade di
Ottobre degli anni dal 2001 al 2008.
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Figura 6 - Concentrazione media mensile di pollim Ambrosia rilevata dalla stazione di monitoraggio
aerobiologico di Magenta nel periodo compreso teaseconda decade di Luglio e la seconda decade di
Ottobre degli anni dal 2000 al 2008
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Figura 7 - Concentrazione media mensile di pollim Ambrosia rilevata dalla stazione di monitoraggio
aerobiologico di Passirana di Rho nel periodo comgo tra la seconda decade di Luglio e la seconda
decade di Ottobre degli anni dal 2000 al 2008
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Figura 8 - Concentrazione media mensile di polli Ambrosia rilevata dalla stazione di monitoraggio
aerobiologico di Legnano nel periodo compreso teaseconda decade di Luglio e la seconda decade di
Ottobre degli anni dal 2000 al 2008

Legnano

140+ =

120+

100+

80

60

40

204

Npollini ambrosia/mc:media mensile

a=-—=___=_Ja= BN _=_ = __au
luglio agosto settembre ottobre
Mese

‘ 02000 m2001 O2002 0O2003 m 2004 02005 m2006 O2007 m 2008‘

Figura 9 - Concentrazione media annuale di pollirk Ambrosia rilevata dalla stazione di monitoraggio
aerobiologico di Magenta negli anni dal 2000 al @®
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Figura 10 - Concentrazione media annuale di pollit Ambrosia rilevata dalla stazione di monitoraggi
aerobiologico di Passirana di Rho negli anni dab@0 al 2008
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Figura 11 - Concentrazione media annuale di pollirté Ambrosia rilevata dalla stazione di monitoragygi
aerobiologico di Legnano negli anni dal 2000 al 280
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Vigilanza e provvedimenti

L’attivita di vigilanza e controllo costituisconoiattivita programmata nell’ambito del “Piano intatp di
Prevenzione e Controllo” dellASL. Seguono uno $fex protocollo d'intervento, aggiornato
periodicamente sulla base dell'esperienza materdelle evidenze emerse annualmente.

| risultati di questa attivita sono riepilogati lzesottostante tabella 1.

Tabella 1 - Dati relativi alle segnalazioni pervetes ed all'attivita di vigilanza svolta da ogni Sede
Territoriale dell’'U.O.C. Igiene e Sanita Pubblicanel corso del 2008

Distretio Numero segnalazioni Numero sopralluoghi
Cittadini |G.E.V. |Totale | Segnalazione |Iniziativa | Totale

1 Garbagnate M.se 5 2 7 2 128 130
2 Rho 14 13 27 0 71 71
3 Corsico 0 2 2 0 51 51
4 Legnano 11 16 27 4 105 109
5 Castano P. 4 4 8 5 95 100
6 Magenta 5 0 5 5 155 160
7 Abbiategrasso 6 3 9 6 74 80

TOTALE 45 40 85 21 680 701




Nel 2008 sono pervenute complessivamente 85 setjmailaiguardanti aree infestate. Dopo aver effatiu
sopralluogo con accertamento dell’area indicaté,mioposta ai Comuni I'emissione di provvedimgeti lo
sfalcio della pianta e la regolare manutenzioneistersazione dell’area, inviando nel contempo agli
esponenti note informative riguardanti I'avvenutscontro delle segnalazioni effettuate. Solo nelocdi
aree gia verificate a seguito di precedenti segi@ig o di segnalazioni pervenute dopo il periatite per

gli sfalci, cioé a fioritura inoltrata, non sonogséi sopralluoghi ma si & richiesto direttamente
al’Amministrazione Comunale I'adozione dei provireenti, eventualmente sanzionatori, di competenza.
Complessivamente sono stati effettuati 701 sopyghiy di cui 21 su segnalazione e ben 680 di itiiAaSi
evidenzia quindi ancora una volta il costante inmeeglel Personale Tecnico dell’'Unita Operativa nel
controllo del territorio (Fig.12) .

Figura 12 — Attivita di vigilanza svolta dal 2004 2008
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Durante i sopralluoghi si & constatata la presetizambrosia principalmente lungo le banchine stliada
soprattutto quelle delle nuove strade e delle vieothunicazione provinciali e statali, nelle aregieole
incolte, nei cantieri edili, nei campi coltivati ereali, il cui raccolto e stato effettuato allidid della
stagione estiva, dove lo sviluppo della piantaadostardivo e ad elevata densita. Altre aree maggiote
infestate sono risultate essere le spiagge di gytdal Ticino, i terreni in stato di abbandono, teea
produttive dismesse, le aree verdi comunali. Intivmti verificati negli anni passati, I'’Ambrosiaon &
cresciuta, grazie al fatto che alcuni Comuni (quegtivi da pit tempo su questo fronte) sono inteti
anticipatamente a seguito delle segnalazioni ptexeeel’'UOC, che gia alla fine di marzo di ogmire
provvede a comunicare a tutti i Comuni le aree obgli anni precedenti sono risultate infestate da
Ambrosia.

Spesso le segnalazioni pervengono ancora a fiarduanzata, molto dopo la scadenza utile per liotag
Inoltre alcune persone sono erroneamente convihee spetti al’ASL effettuare gli sfalci sull'intero
territorio. Emerge pertanto la necessita da undasensibilizzare maggiormente i cittadini sullfiortanza
della segnalazione preventiva, dall'altro di podt@arezza sui ruoli delle diverse istituzioni e get
coinvolti nell'argomento.

In riferimento alla collaborazione prestata dallmministrazioni Comunali, la situazione si &€ confatan
piuttosto disomogenea. In un minor numero di casé snfatti rilevata una sostanziale diminuzione
dell'infestazione rispetto agli anni precedentplmbilmente imputabile ad una piu puntuale collabiane
ed una maggiore disponibilita a svolgere autononméenéa vigilanza ed a dar corso ad una tempestiva
attuazione dei provvedimenti a seguito delle segahi del’ASL. Nella maggior parte dei casi sineo
invece incontrati problemi dovuti alla mancata dditea predisposizione di atti prescrittivi, alla ncata
esecuzione di sopralluoghi di verifica di ottempea agli stessi, alla trasmissione di note corrinifenti
territoriali non utilizzabili dagli operatori ASLI dine di un’efficace vigilanza sul territorio ed fatto che i
provvedimenti comunali pervengono tardivamente stietture del’ASL e spesso non corredati dalladt
notifica, con la conseguente difficolta di conoscee gli atti sono stati ottemperati o se I'otterapea e

1C



stata verificata dal personale del Comune stessoirfiine rilevata una carente sensibilizzazioaepdrte di
alcuni Comuni, dove spesso la “bonifica” coincida ¢edificazione del terreno

Modalita di intervento a livello comunale.

Nel corso di questi anni, alla nostra richiestaatoscere gli interventi adottati per prevenireliffusione
dell’Ambrosia, ha mediamente risposto il 57% denai del territorio di competenza ed in particolast
2008 il 62% (Fig.13).

Figura 13 — Riscontro ricevuto dai Comuni dal 199al 2008
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Rimane quindi sempre alta la parte di quelli che hanno mai risposto e che pertanto sembrereblzero n
porre I'attenzione dovuta al problema. Pur ricoeosto per tutti gli altri un modalitd di affrontare
problema sempre piu sistematica, sia per quant@iiia I'organizzazione e la realizzazione deglcsfahe
I'aggiornamento delle mappature e la pubblicizzagidli tutta la problematica connessa all’Ambrosia,
evidenzia una certa difficolta a recepire le nuionicazioni sull’argomento.

Infatti della totalita dei Comuni che hanno comanicdi aver emanato una propria Ordinanza Sindacale
(41), solo il 27% ha recepito le ultime indicazigegionali in tema di metodi di contenimento, meritr
36% ha adottato ancora i tre sfalci in base all'@I& 1999 ed un 17% ha previsto ancora il quddtizis di
settembre, non piu indicato da qualche anno né &abione, né dall’ASL (Fig.14).

Figura 14 — Tipologia degli interventi di conteninmo previsti dalle Ordinanze Sindacali del 2008

Interventi previsti dalle Ordinanze Sindacali

8; 20% . . .
0 11, 27% O nuove indicazioni

Regione/ASL
B 3 sfalci (O.R. 1999)

7, 17%
0 4 sfalci (O.R. 1999
15; 36% modificata)

0O non specificato

Diverse O.S. hanno previsto sanzioni specifichg (2 sfalcio d’ufficio con I'addebito delle speaecarico
del proprietario dell’area in caso di inottempem(2). Alcune di queste, oltre ad indicare corcigiene la
necessita di effettuare i tagli prima della fornoma degli organi floreali e I'altezza a cui devarssere fatti
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perché risultino efficaci, hanno previsto anchetiralla cittadinanza ad eseguire una periodicx®igta
pulizia da ogni tipo di erba presente negli spagra di pertinenza ed a curare i propri terrengvwedendo
all'eventuale semina di colture intensive semplimdme prato inglese o trifoglio, che agiscono come
antagonisti impedendo la crescita dell'infestadte) (In altri casi I'ordinanza consigliava ancheiahetodi

di contenimento, come la pacciamatura (2) e lerkmioni del terreno (1).

Buona parte delle Amministrazioni Comunali dichreoadi aver effettuato regolari controlli del teorib,
mappando le aree pubbliche infestate ed aggiorndmdmappature precedenti e di aver effettuato le
successive operazioni di pulizia e sfalcio. SolcQamune dichiara di non aver effettuato alcuna raapp

del territorio.

In diversi hanno dichiarato di aver mappato aneharée private infestate e sulla base delle mappdegli
anni precedenti, di averne identificato i proprnietai quali hanno poi inviato lettere preventivieirvito al
rispetto degli sfalci previsti

La maggior parte delle volte, la mappatura & diatmandata alla Polizia Municipale, ai tecnici coalyn
all'impresa incaricata della manutenzione del verdentre in minor numero di casi sono stati coitivgll
operatori ecologici ed i “Gruppi Volontari delladeezione Civile”.

Le operazioni di pulizia e sfalcio delle aree putite# sono state effettuate prevalentemente da ditte
gestione del verde pubblico, da personale comuopkratori ecologici e ditte di raccolta rifiuti.

In diversi casi i tagli del’Ambrosia sono stattégrati con interventi di normale manutenzione,@étare il

piu possibile la diffusione della pianta.

In due Comuni si € ricorsi al diserbo lungo la tvéan marciapiedi, cigli stradali ed aiuole.

Per quanto riguarda il controllo dell’ottemperaafi@rdinanza, in 31 Comuni é stato effettuato ad&tblizia
Municipale, in 5 dal personale dell'Ufficio Tecnjdgcologia e Servizio Ambiente. Spesso pero il it &
stato effettuato contemporaneamente da piu fighwka in un caso e stato chiesto il riscontro scdt parte
dei proprietari delle aree.

| mezzi adottati per sollecitare i privati ad effiere i tagli sono stati prevalentemente l'invio di
comunicazioni scritte (anche attraverso la predigpane di lettere tipo per gli interventi) ed itliiamo
verbale e telefonico, ritenuto perd da molti fficace.

In due Comuni si e effettivamente ricorso all'esgone di sfalci d'ufficio in sostituzione di priviabon
ottemperanti.

| provvedimenti comunali adottati sono riepilogalla sottostante tabella 2. Risultano 65 ordinanze
nominative (emesse da 3 Comuni), 105 sanzioni (doate da 16 Comuni, due dei quali non ne hanno pero
specificato il numero, ma genericamente che gatratdi un quantitativo numeroso), nessuna natiziaato

ai sensi dell’art. 650 del C.P. e nessuna diffida.

Tabella 2 - Provvedimenti comunali adottati nelino 2008

Provvedimenti comunali Numero provvedimenti
Diffide 0
Ordinanze nominative 65
Sanzioni 105
Notizie reato 2

Come sempre le modalita utilizzate per la diffusiodella conoscenza della problematica correlata
all’Ambrosia sono stati molteplici (Fig. 15).

Molti Comuni hanno provveduto all’affissione dei mifasti predisposti dall’ASL, anche se come neghia
scorsi risulta una certa discrepanza tra il nurmegd Comuni a cui sono stati consegnati e quelli che
dichiarano di averli effettivamente affissi (sol8)2 Analogo discorso vale per gli opuscoli inforiviat
predisposti dal’ASL per tutti Comuni, che risultébero distribuiti solo in pochi casi (16).

Dove é stata emanata Ordinanza Sindacale, spegs@rsivveduto a pubblicizzarla capillarmente tramit
affissione, pubblicazione sul sito internet e peidd comunali, invio ai proprietari delle aree isfate
identificati con le mappature degli anni precedeaitiproprietari e conduttori di terreni agricoll ecolti,

alle aziende, ai Comuni limitrofi (con la speramgl’adozione di un provvedimento analogo), alleiera
Associazioni di Categoria, alle Guardie Ecologictielontarie, alla Coldiretti, alle Aziende Agricole,
all’ANAS e alla Provincia per i tratti stradali gertinenza, alle FF.SS. ed alle F.N.M. per i rispetratti
ferroviari, ad altri Enti coinvolti nel mantenimentli vaste aree di territorio, quali ad esempio SNA
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Consorzio Bonifica Villoresi, Centrale Termoelattrj ALER, Enti Parco, CAP, Serravalle Tangenzét,

In diversi casi e stata inviata a tutte le famigiéballe agenzie immobiliari titolari di aree ed#bili.

In diversi hanno condotto una campagna di publdédione capillare, impegnandosi nella predisposeio
in proprio di manifesti, volantini distribuiti a tiie le famiglie e lettere (a volte allegando glusgoli e le
indicazioni dell’ASL) recapitate ad ogni singolooprietario terriero, Azienda Agricola, Amministréatali
Condominio, conduttori di cantiere, Federazioni @eltivatori Diretti, FNM e FF.SS., ANAS e Proviaei
Settore Viabilita, Enti Parco e industrie anchatargprese nel corso dell'anno. In pochi casi l®rmative
sono state inviate anche a chi aveva sottosclisiervizio di informazioni comunali via mail o sostati dati
annunci mediante tabelloni luminosi.
Altri canali informativi discretamente utilizzatoso stati la stampa locale e sempre di piu il Biternet
comunale con pubblicazione di articoli e possibitit segnalare le aree infestate.

In nessun Comune risultano organizzati incontri leotittadinanza o gli agricoltori.

| costi complessivamente sostenuti per il “probledmabrosia” nel corso del 2008 (riferiti da 13 Cormjun
sono variati da un minimo di circa 200,0(er la stampa e la diffusione di materiale infdiuta ad un
massimo di 48.000,00 per gli interventi di sfalcio sulle banchine s&fcd le aree comunali, comprensivi
perd anche di sfalci effettuati in periodi divedsi quello dell’Ambrosia. Cifre molto maggiori (2000,00

) sono riportate per grandi superfici pubblichempoendenti comunque sempre anche altri periodi di
intervento.

Figura 15 - Modalita di pubblicizzazione della problematica correlata aft\drosia adottate dai
Comuni dell’ASL della Provincia di Milano n°1 nel corso d@anno 2008.

10% 1% 21%
10%

11% 17%

14% 9%

@ Affissione manifesti ASL

B Divulgazione Ordinanza Sindacale (lettere, sitieinet, periodici comunali)

O Affissione Ordinanza Sindacale

O Lettere con opuscoli/indicazioni ASL a soggettigeéentemente mappati, F.N.M., FF.SS., ANAS, Pragjngocieta
Autosrtade/T angenziali, Associaz.Coltivatori, Aztisgle, proprietari/conduttori terreni, Parchi,ceeni, industrie, etc

B Manifesti e volantini stampati in proprio

O Opuscoli ASL

W Articoli su periodici comunali - Comunicati stampa

B Sito internet - Newsletter

W Tabelloni luminosi

Considerazioni, problemi e proposte

Come piu volte evidenziato nell’ambito delle retadi precedenti, nel corso di questi anni si & asger
complessivamente un incremento dei Comuni che hamtrapreso piu attivita nel cercare di prevenae |
diffusione dell’Ambrosia e, quelli ormai attivi dversi anni, hanno dimostrato di affrontare il f[gena in
modo sempre piu sistematico e articolato, verifiicadapprima le situazioni a rischio identificatglhenni
precedenti e procedendo poi al coinvolgimento tétle figure interessate.
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In alcuni casi sono stati anche predisposti e dadiidb Piani o Protocolli di Intervento o Regolanient
riguardanti progetti intersettoriali tra diversifiaf comunali competenti in materia (Tutela Ambialet
Lavori Pubblici, Edilizia Privata, Comunicaziondelizia Municipale). Con questi Piani e stata apgata
una programmazione, sia sulla base dell’'esperiemat@rata negli anni che dei contenuti della relegio
annuale delllASL. E sembrerebbe che abbiano pewrdissigliorare i risultati della campagna.
Purtroppo da parte di qualche Cimune dove I'infastze € pil recente e stato segnalato un increnuksti
aree verdi con presenza di Ambrosia.
Sempre degna di nota € l'iniziativa di alcuni Coindiel magentino e dell’abbiantense volta a coadri
propri interventi ed a stabilire procedure congiymdttraverso la stesura di una “Carta di intertdn
l'impegno a condividere, sostenere e promuoverenazioordinate a livello sovracomunale nel campéede
iniziative per la prevenzione dell’allergia al po# di Ambrosia.
D’altra parte continua pero ad essere cospicuaatte @i quelli che non pongono I'attenzione dovala
problema, tant'’é vero che non tutti tra i Comunntedtati hanno aderito a questa iniziativa ed maolt
qualcuno tra quelli aderenti non risposto alleigste dell’ASL.
L'attenzione dei cittadini & comunque costantemealta: gli stessi Comuni riferiscono infatti 340
segnalazioni, di cui 142 da parte di cittadini, tnere restanti, in ordine decrescente, da partASli,
Uffici Comunali e Guardie Ecologiche. Nonostantdaiti siano sottostimati, perché in molti non hanno
risposto ed altri hanno fornito indicazioni nongse al riguardo, appaiono sicuramente rappreseintaila
grande sensibilita della popolazione all'argomento.
Nonostante I'elevata attenzione permangono perallplamente difficolta connesse al grado di conozae
dell'infestante: segnalazioni errate riferite atleapiante o tardive.
Diversamente dagli ultimi anni, nessun Comune lgaa@to disinformazione sui corretti comportamelati
adottare da parte delle persone allergiche.
Sempre in riferimento alle segnalazioni dei citt@dipurtroppo € stato ancora evidenziato che spesso
costituiscono un mezzo utilizzato impropriamentegteedere interventi di Polizia Municipale peusizioni
ritenute carenti dal punto di vista igienico-samitan generale.
Complessivamente le segnalazioni e le mappatunechevidenziato aree infestate dalla pianta sogtattu
- lungo i cigli e nei cantieri stradali, rotatorigastitraffico, piste ciclabili, nuove aiuole, aradiacenti a
ferrovie 0 a tramvie, ai margini delle aree agicalei canali irrigui, dei fiumi e del canale scatore
nelle zone residenziali di recente costruzionei eadieri edili
nei campi incolti (come le aree set-aside) o abbaati
nei terreni coltivati a cereali (dove dopo il rabod’Ambrosia cresce in modo uniforme e rigoglipso

nelle aree dedicate a verde pubblico (parchi, giardini, @@i.competenza di Enti Parco.
Rlspetto all'infestazione delle aree agricole, itaazione si presenta sempre piuttosto disomogerisi,
che alcuni Comuni riferiscono una diminuzione dieféstazione, soprattutto in conseguenza di disarie
coltivazioni intense a mais, dove rimarrebberogtdte solo le fasce perimetrali degli appezzamergntre
altri sottolineano sempre la massiccia infestazidhqueste aree specialmente subito dopo il raxwatdi
cereali autunno-vernini.
Il problema del mancato sfalcio dell’Ambrosia, pen rovinare il raccolto e perdere di conseguehza i
finanziamento della Comunita Europea, sembrerebperato, cosi come i noti problemi connessi aeterr
a set-aside con contributo economico dell’Unioneopea.
A questo proposito preme evidenziare che per iB200me peraltro gia sottolineato nella nostra not&ata
in primavera a tutti i Comuni , anche per i terrgtiiati dalla produzione in base ai programmilaeluova
PAC, ai sensi della D.g.r. 5 dicembre 2007 — n836&ano ammesse, ad eccezione di pochi casi,zpara
di sfalcio e trinciatura da eseguirsi in deroga &poche prestabilite per questo tipo di superfi@prio al
fine di evitare la fioritura delle piante infestaatquindi la successiva disseminazione.
Bisogna inoltre evidenziare che qualche Comuneuo&amente richiesto all’ Amministrazione Regionate u
intervento presso I'Unione Europea affinché vengarmnosse politiche agrarie che incentivino I'imp@
di colture foraggiere piu adatte a contrastargdaata di Ambrosia subito dopo il taglio dei cdraatunno-
vernini, al fine di evitare che il terreno rimarigaolto nel mese di luglio e quindi I'infestantegsa crescere
rigogliosa.
Relativamente ai problemi incontrati, sembrerebtienensionata la difficolta ad identificare con giséone
i proprietari a partire dai dati catastali in passe e di conseguenza 'impossibilita di proceddlieenotifica
dello sfalcio.
Il problema relativo alla difficolta di reperire prese o persone adeguatamente attrezzate per, in@agle
stato praticamente piu segnalato. Sono stati infaitti i Comuni che mediante avvisi o lettere hardato
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informazioni sulle tariffe praticate dalle AziendeServizi, concordando con queste ultime tarifje\alate
anche per i privati cittadini, 0 sui nominativi agricoltori od altri operatori disponibili ad effieare gli
sfalci sui terreni privati, in modo tale da perrasttdi programmare per tempo gli interventi.

Se da un lato qualche Comune dichiara di non alettato provvedimenti perché gli interventi sonopee
stati eseguiti tempestivamente e segnala la salategli agricoltori, dall’altro come negli anni pa$
parecchi segnalano problemi a far eseguire glcistprattutto ai grandi Enti, ai gestori di cantie di
infrastrutture stradali e di costruzione della TAMe spesso intervengono solo tardivamente. lmatasi
la difficoltd & dovuta alla ritrosia dei proprigtardei conduttori delle aree ed alla negaziongatée degli
stessi di qualsiasi obbligo in merito. In altripiloblema e nel reperire i proprietari o i condrtth cantiere
visto il periodo estivo.

Anche lo sfalcio d'ufficio in caso di inadempiengaa volte risultato un canale difficoltoso, in mtme
soprattutto alle scarse disponibilita economicheQienuni ed alla difficolta a recuperare in tempé\ le
somme spese .

La spesa sanitaria correlata all’allergopatia da Arosia

Considerato che il territorio dell’ASL é caratten@to da un elevato numero di casi di pollinosi aabfosia,

da diversi anni viene effettuata una stima delksapsanitaria correlata.

La stima si basa su un percorso diagnostico e datmp per quanto riguarda gli accertamenti in adiso
prima visita, quelli effettuati su pazienti in immaterapia specifica, i trattamenti iposensibilizzad i
farmaci sintomatici, visto che gli attuali flussaférmativi non consentono una puntuale e accurata
guantificazione delle spese sanitarie ascrivibiljjuesta specifica allergia; mentre per i ricoverstata
effettuata in base ad una analisi del codice pgi@ldportato nelle Schede di Dimissione Ospedalier

| dati di riferimento, sulla base dei quali & steffettuata la valutazione, sono stati forniti daghbulatori

di Allergologia delle due Aziende Ospedaliere edda strutture accreditate del’ASL ed evidenziahe t
soggetti con allergia respiratoria da Ambrosia (s@no che polisensibili) costituiscono complessieate il
33% di tutti i soggetti con allergia respiratorthie55% dei soggetti con pollinosi (tab.3).

La stima della spesa complessivamente sosteniualla di ASL é risultata pari a 1.666.585,0(tab.4).

Come sempre evidenziato, bisogna pero tener pestr si tratta di un costo sicuramente sottostimat
rispetto alla realta, poiché non é possibile vatutdtri costi diretticome quelli relativi ai farmaci acquistati
senza prescrizione medica), i costi indiretibvuti alla perdita di giornate lavorative e doguttivita in
genere e, non da ultimo per importanza, i cosiddetti “intangibil’, legati ai danni subiti dal paziente in
termini di inefficienza fisica e peggioramento detjualita della vita, causati dai sintomi particolante
invalidanti di questa allergia.

Tabella 3: Prestazioni effettuate dagli Ambulatodi Allergologia delle Aziende Ospedaliere “Ospedale
Civile di Legnano” e “G.Salvini” e delle Strutturérivate Accreditate nel 2007

A.O. A.O. C.s c.C
Prestazioni 2007 "Osp.C|V|Ie"d| "G Salvini® Carlo Ambrosiana Totale
Legnano
n°prime visite per patologia allergica
respiratoria 3927 2039 929 648 7543
n°prime visite per patologia allergica 1236 556 466 264 2592

respiratoria da Ambrosia

% prime visite per patologia allergica
respiratoria da Ambrosia rispetto a 31 27 50 41 33
totale prime visite

n°prime visite per pollinosi 2030 1282 841 461 4614

% prime visite per pollinosi da Ambrosia 61 43 55 57 55
rispetto a totale prime visite per pollinosi

n°persone in ITS per Ambrosia 827 438 143 216 1624
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Tabella 4: Stima della spesa sanitaria correlatd @lergopatia da Ambrosia per 'anno 2007

Stima spesa totale ()

Accertamenti prima visita 121.920
Accertamenti pazienti in

ITS 112.876
Vaccini 274.456
Altri farmaci 1.143.661
Ricoveri 13.671
Totale 1.666.585

Conclusioni

L’Ambrosia € molto diffusa in tutto il territorioedl’ASL Milano 1 e cio comporta il persistere diaielevata
concentrazione di polline, causa di allergia in alevata percentuale di popolazione della zonasiderati
anche gli elevati costi diretti e i verosimilmerté costi sociali indiretti associati alla patoiagé evidente

la necessita di proseguire con lattivita preveamtintrapresa a livello territoriale, articolata ca@®me
illustrato in questa relazione.

Per quanto riguarda i progetti del’'lUOC ISP, antherossima stagione si procedera ad una tempestiva
campagna di informazione e sensibilizzazione siie denministrazioni Comunali, per permettere a daes
una appropriata pianificazione delle attivita, dela cittadinanza che degli agricoltori, al finerdnderli
maggiormente consapevoli del problema

E’ inoltre al vaglio la possibilita di emettere uwmadinanza da parte dellASL, al fine di superaze |
disomogeneita emersa relativamente alla tipolodialenumero di interventi di contenimento previile
diverse Ordinanze Sindacali.

Si auspica pero che i risultati del progetto dirgpentazione di metodi di contenimento dell’ Ambeosiei
campi agricoli, avviato nel 2005, unitamente aNé&enze emerse in questi anni e puntualmente sagnal
con le relazioni annuali dell’ASL, portino alla d@Zione di un nuovo provvedimento normativo regilen

Si ritiene infatti che un provvedimento di questengre sia necessario al fine di riordinare lintera
problematica, ridefinendo obiettivi, azioni e ruddi diversi soggetti coinvolti.
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